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Helse- og levekårsundersøkelsen 
SAMINOR 3 er nå på rundrei-
se i vakre Finnmark. For første 
gang inkluderes alle kommunene 
i Finnmark, som gjennom gene-
rasjoner har vært område for et 
«tre stammers møte», hvor samer, 
nordmenn og kvener har bodd og 
levd side ved side. 

Noen regner seg som det ene, noen 
som det andre, mens mange kan-
skje føler seg som en god blanding. 
For å kunne sammenligne helse 
og sykdomsplager i folkegruppe-
ne blir deltakerne i en SAMINOR 
-undersøkelse spurt om etnisk til-
hørighet, og det er opp til den en-
kelte å selv definere sin(e) etniske 
tilhørighet(er). 

Dette gir oss en unik mulighet til 
å utvikle kunnskap også om hel-
se og sykdom også i den kvenske 
befolkningen, som vi vet altfor lite 
om.  

Hvis man leter litt på NRK TV’s 
nettsider, - for under «Kategorier» 
finnes ikke en boks for «Kvensk», 
- så finner man etter hvert flere 
dokumentarer, programmer og re-
portasjer om kvenene, både histo-
risk og i dag.  
  Der finner man også den fine, og 
viktige, roadmovien «Med moped 
til røttene». To godt voksne karer 
finner frem sine gamle mopeder 
fra 60 – 70tallet og legger ut på en 
kjøretur til området for sine kven-
ske røtter: svensk side av Torneda-
len, hvor meänkieli er anerkjent 
som offisielt minoritetsspråk. 
Meänkieli, som betyr ‘vårt språk’ 
(snl.no/ meänkieli), er nært be-
slektet med kvensk. 

Miljøet i Tornedalen inspirerte ar-
beidet med å styrke kvensk språk 
og kultur i Norge. Filmen viser 
oss hvor viktig historie, språk og 
kultur er for menneskets identitet. 
Det har betydning for vår helse. 

Kvenene har på samme måte som 
samene vært utsatt for assimile-
ringspolitikk. Kvensk språk og 
identitet ble for mange en skam 
som ble holdt skjult. Derfor har 
mange i dag ikke vært kjent med at 

de hadde en kvenskspråklig fami-
liehistorie, og ikke fått lære språket 
i oppveksten. Språk er en sentral 
del av ens identitet, sjelespråket, 
som det omtales som i moped-ro-
admovien. 

Det er derfor gledelig at mange nå 
lærer seg kvensk, som er anerkjent 
som et eget språk av Europarådets 
charter for regional- og minori-
tetsspråk (https://www.regjerin-
gen.no/no/tema/urfolk-og-mi-
noriteter/nasjonale-minoriteter/
midtspalte/minoritetssprakpakta/
id86936/). 

Det er også gledelig at kvensk 

identitet nå får økt anerkjennelse, 
og at mange velger å ta tilbake den 
kvenske familiebakgrunnen. Iden-
titet handler om vår selvforståelse 
og påvirker hvordan vi ser på oss 
selv, og det har betydning for vår 
helse. 

En positiv identitet styrker selv-
følelsen og selvtilliten. Sosial og 
kulturell tilhørighet og fellesskap 
er viktig, for å være en del av et 
«vi» kan gi støtte og trygghet. Det 
er spesielt viktig i perioder med 
livsbelastninger, sykdom og plager.

Det mangler omfattende kunn-
skap om den kvenske og finskæt-

tede befolkningen og deres helse i 
nord. Det er ikke kjent hvor mange 
som identifiserer seg som kvensk/
finsk, hvor mange som snakker 
kvensk, hvilke helseutfordringer 
de har og hvor mange som har be-
hov for språklig tilpassede offentli-
ge tjenester, spesielt helse- og sosi-
altjenester. Det vil vi bidra til mer 
kunnskap om. 

SAMINOR har vært i flere kom-
muner som har kvensk og finskæt-
tet befolkning. Nå er vi for eksem-
pel i Raisi – Nordreisa, og i slutten 
av mars kommer vi for første gang 
til Vesisaari – Vadsø. Vi vil rette en 
stor takk til de som allerede har 

deltatt i SAMINOR! Vi vil samti-
dig ønske alle som mottar invita-
sjon varmt velkommen. Se mer på 
saminor.no.

Da gjenstår det bare å ønske alle en 
strålende feiring av dagen.

Hyvvää kväänikansan päivää!
Gratulerer med Kvenfolkets dag!
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Kvensk identitet –  å være en del av et «vi» er bra for helsa
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I Altaposten 8. mars skriver Maren 
Totland Aase at andre store land 
som Frankrike, Spania og Sveits 
har formuesskatt. 

Frankrike har opphevet den. 
Spania har en formuesskatt med 
så mange unntak også geografisk, 
f. eks. Madrid, at det ikke kan sam-
menlignes. Sveits har en formu-
esskatt som er mye lavere, enkelte 
kantoner 0,1 %.

Vi må anta at den tidligere gene-
ralsekretær i NATO, Jens Stolten-
berg, har stor respekt for de fleste 
av de øvrige 31 medlemsland. In-
gen av dem har formuesskatt (med 
Spania som et lite sammenlignbart 
særtilfelle) fordi den gjør mer ska-
de enn gagn. 

Totland Aase har rett i at alle 
skatter har uheldige virkninger. 
Men formuesskatten overgår de 
andre. 

Totland Aase erkjenner at uten-
landske investorer ikke betaler 
formuesskatt, «men de betaler 
skatt i sitt hjemland». Ja, men de 
slipper den formuesskatten norske 
investorer belastes og kan derfor 
betale mer for norske bedrifter 

enn nordmenn. Vi bør ikke ha et 
skattesystem som stimulerer salg 
av norske bedrifter til utlandet.

Totland Aase sier forskning viser 
at formuesskatten ikke svekker in-
vesteringer i Norge. Man skal være 
varsom med å vise til forskning 
om formuesskatt. Siden andre land 
ikke har skatten, er dette ikke et 
stort internasjonalt forsknings-
felt. I Norge har det vært publisert 
forskning  om formuesskatt de 
fleste mener er gal. Frisch-senteret 
mente utrolig nok at formuesskatt 
gir mer arbeidsplasser (trolig for-
di de la vekt på økte lønnsutgifter 
som eiere av småbedrifter tok ut til 
seg selv for å betale formuesskatt).

Man må også være forsiktig med å 
påberope seg forskning når  enkle 
fakta tilsier noe annet. Det er in-
gen grunn til å sette til side en rek-
ke utsagn fra bedriftseiere om at 
formues- og utbytteskatten tvinger 
dem til å ta ut penger de ellers ville 
benyttet til investeringer. 

Totland Aase viser til «kåringer» 
av Norge som et bra land å drive 

næringsvirksomhet og rekordhøye 
investeringer.  Så mange bedrifts-
eiere har flyktet til Sveits at et har 
vakt oppsikt internasjonalt. De 
drar ikke fordi de er dumme, men 
fordi formuesskatten skader deres 
virksomheter. OECD har så sent 
som i 2024 påpekt at Norge ikke 
klarer å skalere opp tilstrekkelig 
lønnsom næringsvirksomhet.

Vi må også ta på alvor talsperso-
ner for gründermiljøer som sier at 
formuesskatten gjør det nærmest 
umulig virkelig å vokse. Man kan 
få en stor regning med formue-
skatt selv om bedriften ikke går 
med overskudd og ikke kommer 
til å gjøre det på lenge.

Totland Aase bruker begrepet 
nullskattyter selv om dette blir galt 
siden det ikke tas hensyn til aksjo-
nærers andel av selskapets skatte-
betaling.

Debatten om formuesskatten drei-
er seg ikke om, slik Totland Aase 
antyder, å  gjøre Norge til et skat-
teparadis. Poenget er å få bort en 
skatt der utjevning og likhet er gitt 

prioritet fremfor velferd, og den 
sikkerhet og det forsvar ikke minst 
SV Alta burde være opptatt av. 

Ole Gjems-Onstad
Professor emeritus
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Ole Gjems-Onstad med replikk om formuesskatten.
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